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Swiatowej stawy brytyjski kardiolog w Polsce

18 marca ekspert w dziedzinie kardiologii wad wrodzonych prof. Shakeel Qureshi asystowat
polskim lekarzom z Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi podczas zabiegow
stentowania tuku aorty. Koarktacja aorty to jedna z najczestszych wrodzonych wad sercowo-
naczyniowych, rozpoznawanych u dzieci zaraz po urodzeniu. Prowadzi do nadcisnienia
tetniczego, przecigzenia serca, a w konsekwencji do wielu innych powaznych powiktan
zdrowotnych.

Profesor Qureshi jest z pochodzenia Pakistaficzykiem. Na co dzien pracuje w Guy's & St Thomas
Trust/Evelina Children’s Hospital w Londynie. W Polsce bierze udziat w serii zabiegdéw
stentowania tuku aorty, stosowanych w leczeniu zwezenia ciesni aorty, na zaproszenie lekarzy
z ICZMP w todzi i Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz firmy HAMMERmed.

Koarktacja aorty polega na zwezeniu aorty w czesci jej tuku. Czesciej dotyczy ptci meskiej, a jej
wystepowanie moze miec¢ charakter rodzinny (obcigzenie genetyczne).

Konsekwencjg schorzenia jest przecigzenie lewej komory. Krew, ktérg serce pompuje do aorty,
tylko czesciowo przeptywa dalej, do uktadu krwionosnego dolnej czesci ciata. Wieksza jej czes¢
trafia do naczyn, ktére odchodza od aorty przed zwezeniem, a zatem do gtowy i konczyn
goérnych. Z biegiem czasu te lepiej ukrwione czesci ciata rozwijajg sie prawidtowo, ale ze
wzgledu na nadcisnienie Sciany naczyn szybciej ulegajg miazdzycy, co grozi wylewem krwi do
modzgu i wystgpieniem zawatu. Dolne czesci s natomiast stabiej ukrwione, a przez to niekiedy
gorzej rozwiniete.

W ciggu ostatnich 25 lat kardiologia nieinwazyjna stata sie bardzo istotng metoda leczenia
pacjentow z wadami wrodzonymi serca, alternatywng w stosunku do leczenia
kardiochirurgicznego. W wielu osrodkach medycznych na catym sSwiecie stentowanie aorty
uznawane jest za optymalng metode leczenia wrodzonej koarktacji aorty.

W Poznaniu zabiegi wykonane zostaty 17 marca w Klinice Kardiologii i Nefrologii Uniwersytetu
Medycznego.
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Dr hab.n.med. Tomasz Moszura — Kierownik pracowni dzieciecej kardiologii
inwazyjnej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu:

Zabiegi stentowania tuku aorty nie sq nowatorskie. W Polsce wykonujemy
je samodzielnie od wielu lat. Obecnie przygotowalismy jednak grupe szczegdlnych
pacjentow wymagajgcych leczenia tej wady. Sq to chorzy, ktorzy ze wzgledu
na rozlegfos¢ zmian anatomicznych i ich lokalizacje np. w poblizu tetnic szyjnych,
czy zmian tetniakowatych aorty, wymagajq bardzo szczegdtowego i precyzyjnego
umieszczenia stentu. Sq to bardzo szczegdlne przypadki, wymagajqce precyzji — nie ma
miejsca na btgd. Stqd wizyta Profesora Qureshiego, ktéry jest ekspertem w tej
dziedzinie. Jesli nie wykonalibysmy leczenia interwencyjnego w odpowiednim czasie,
to alternatywne leczenie chirurgicznego-operacyjne, w poblizu tetnic szyjnych,
wymagafoby zabiegu w gfebokiej hipotermii z czasowym zatrzymaniem krqzenia,
co niesie powazne potencjalne ryzyko dla pacjenta.
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